
企画・主催／安曇野市観光協会　住所：安曇野市穂高 5952-3

（安曇野市観光情報センター）

協力／安曇野で暮らすように泊まる実行委員会

TEL：0263-82-9363

安曇野市観光情報センターで参加
申し込み。
専用 QR コードをもらってアプリ
を起動しよう！

参加申し込みをするサ
イ
ク
ル
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
の
遊
び
方

「どこをどうまわる！？」「どの順
番で！？」効率良くまわれるように
考えるのも楽しみのひとつです！

作戦タイム

交通ルールを守って安全運転で漕ぎ
出そう！時間制限がないので寄り道
もできちゃう！ポイントは１日単位
で集計します。複数回参加した場合
は、ポイントは累積されます。
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練習を兼ねて、まずは自分と自転車の写真を観光情報センターの前で撮って、
スポットに写真を登録してポイントをゲットしよう！
アプリのマップ上のスポットの点数マークか下部のスポット名をタップしま
す。一覧モードからスポットを選ぶこともできます。

写真を撮影

ゴールの安曇野市観光情報センターに戻りアプリの集計画面を見せよう！

得点集計＆写真チェック

参加された全員には参加賞をプレゼント！さらに獲得点数に応じて、その場
でおかえり賞のプレゼントあり！

アンケートに答えて賞品が当たる各賞の設定あり！

まだ訪れていないところを季節を変えて訪れるのも楽しみのひとつ！
がんばってチェックポイントをまわってランキング TOP３を目指そう！
2 回目以降の申し込みも観光情報センターに来てね！

何度でもチャレンジできます！

安曇野市穂高 5952-3
（JR 大糸線穂高駅を背にして、左手の建物）

安曇野市観光情報センター

営業時間/9:00～17:30（11月は17:00）

安曇野グルメ・観光施設では お店の外観や看板など店舗がわかるもの。

チェックポイントを
目指そう！

TEL:0263-82-9363

安曇野

参加賞 安曇野グッズ
おかえり賞

500～999点
1000～1499点
1500点以上

りんごジュース
わさびプレッツェル
安曇野産ジャム

さらに飲食や有料入場、お買い物をされた方は、
その写真を撮影し登録することで得点が加算！

スポットページ上でその写真と同じ写真を撮影！

開催期間 2025 年 4 月中旬から 11 月末参加費

無料！ 賞品
あり！

サイクルロゲイニング2025

安曇野サイクルロゲイニングは スマホアプリを使って
「地図をもとにチェックポイントの得点を集めるサイクリングゲーム」 です。

※特典は抽選のうえ、発送をもってかえさせて頂きます。

安曇野市観光アンケート調査に
ご協力ください

アンケート特典あり



得点をゲットしてゴールを目指せ！

点数

お店の外観や看板の写真を撮ったら地図上の　　 ゲット
さらに店内での食事やテイクアウトすると　　 点ゲット

施設の外観や看板の写真を撮ったら地図上の　　 ゲット
さらに飲食、有料入場、買い物すると　　 点ゲット

見本と同じ写真を撮ったら地図上の　　 ゲット

安曇野グルメ

観光施設

フォトスポット

安曇野の魅力詰め合わせセット（イメージ） 安曇野お楽しみペア宿泊券

ロゲイニング中の写真を「＃安曇野サイクリング」をつけて
SNS へ投稿したらボーナスポイント　　 点を獲得。

SNS ボーナス

へ投稿したらボーナスポイント　　 点を獲得。100

ステーションがあればどこでも借りられ好き
な場所で返せるお手頃自転車です。全台電動
アシストで坂道も楽々走行。
料金 :100 円／ 15 分全台、電動アシスト自転車

ひつじ屋

しなの庵

▲ android ▲ iPhone

安曇野市観光情報センターでは、
シェアサイクルを利用の方、
サイクルロゲイニングにご参加の方に、
ヘルメットの無料貸出を致します。
ヘルメットは必ずご返却ください。

お店の外観や看板の写真を撮ったら地図上の　　 ゲット点数

さらに店内での食事やテイクアウトすると　　 点ゲット200

　　 点数

　　 200

たくさんまわって、賞品をゲット！

JR 大糸線  穂高駅前で自転車を借りる
安曇野シェアサイクル

レンタサイクル

■ 料金 :300 円～ /1ｈ ■ 時間 : 8:30 ～ 18:00 ■ 電話 : 0263-82-3888

■ 料金 :200 円～ /1ｈ ■ 時間 : 8:30 ～日没 ■ 電話 : 0263-82-3730

●車道の左側走行　●一列走行の遵守と多重列走行の禁止　●交通信号の厳守　●自転車走行可能な歩道及
び歩行者共有区間での歩行者優先走行の厳守　●他の自転車の追い越し時の声かけ、手信号の実施　●事故
に結びつくような行為の禁止　●サイクリングマナーに反する行為の禁止　●夜間の走行は事故のリスクが
高まるために推奨しません　●万が一事故にあわれた場合は速やかに管轄の警察署へ届け出てください。

当イベントの主催者は交通事故などイベント期間中のアクシデントに関し
ては一切の責任を負いかねます。また不特定多数の方が参加できるイベン
トである為、傷害保険などへの加入はしておりません。必要と思われる方
はご自身で傷害保険などへの加入をお勧めいたします。予めご了承くださ
い。体調、体力、時間に充分な余裕を持ち、安全のために交通ルールを遵
守いただきながら安曇野サイクルロゲイニングをお楽しみください。

重要なお知らせ規則に従い当イベントをお楽しみください
●交通法規の絶対厳守　●ながら運転（スマホなど）の禁止　●迷惑行為（ポイ捨てなど）の禁止

安曇野の自転車推進のために、サイクルロゲイニング
中に感じた「良かった点      」と「注意点・改善点      」に
ついて、アプリの地図上で     　　マークを押して写真と
ともにご意見をお聞かせください。
ついて、アプリの地図上で     　　マークを押して写真と

感じた「良かった点      」と「注意点・改善点      」に感じた「良かった点      」と「注意点・改善点      」に

サイクルロゲイニング開催期
間終了後に集計して 1 ～ 3 位
の方に 5000 円相当の素敵な
賞品をプレゼント

1500点以上の方の中から抽
選で4組8名様に安曇野市内
ペア宿泊券をプレゼント！

ご協力のお願い

困った時の相談窓口

安曇野サイクリングオアシスは、道に迷ったりトラブルがあったら相談
に乗ってくれたり、自転車を停めるスペースがあったり、トイレを貸し
てくれたり、サイクリングで困ったときに立ち寄れる店舗のことです。

道に迷ったりトラブルが
あったら連絡先を教えて
あげたり、取り次いでく
れます

自転車で来た人に店舗
利用がなくてもトイレ
を貸してくれます

内容に関しては
店舗毎にお問い
合わせください

駐輪スペース トイレ

テイクアウト
来店特典

サイクルラックが
ない店舗も
あります

安曇野のおいしい水を
マイボトルに給水でき
ます

給水スポット
登録の飲食店や観光施設を利用し、「来店特典」をスタッフへ伝えると、
割引やプレゼントがもらえます！

※3ヵ所までは投稿するたびに加点されますが、4ヵ所以降は加点されません。

サイクリングオアシス

チャレンジ賞 ラッキー賞


	表-4校
	裏-4校

